
附件 2

南方医科大学

教 案

—学年 季学期

所在单位 南方医科大学第七附属医院

系、教研室

课程名称《急性酒精中毒患者的气道管理》

授课对象 实习生

授课教师 蒋丹娜

职 称 初级

教材名称 《急危重症护理学》





教案首页

授课题目 《急性酒精中毒患者的气道管理》 授课形式 微课视频

授课时间 2020-12-20 授课学时 15 分钟

教学目的

与 要 求
了解急性酒精中毒的临床表现，学会选择不同的给氧工具，重点掌握气道管

理。

基本内容

1、背景概述

2、气道管理

3、操作培训

4、课堂小结

重 点

难 点

1、保持呼吸道通畅

2、选取正确的给氧方式及途径

3、正确使用口咽通

主要教学

媒 体

PPT 讲解形式

主 要 外

语 词 汇

急性酒精中毒：Acute Ethanol Intoxication

有关本内

容的新进

展

主要参考

资料或相

关网站

《急危重症护理学》、急性酒精中毒专家共识



系、教研室

审查意见

课后体会



教学过程

教学内容
时间分配和

媒体选择

“今朝有酒今朝醉”，没事儿总要喝俩杯。年底将至，聚会扎堆，总免不了喝酒。

推杯交盏间，要小心“急性酒精中毒”。每年的节假日，年底，春节前，全国各地频

发酒精中毒事件，轻则昏迷不醒，重则诱发急性心梗，脑出血，还有的晕倒在路边，

无人知晓，被冻伤或者被冻死。在急诊科更是常见病种。

课程讲解

1.了解急性酒精中毒的名词解释、

2.酒精中毒在人体内的转变过程、

3.扩展知识：成人每日适宜饮酒量以及酒精浓度的换算、

4.酒精中毒的三步曲、

5.学习辨别轻度酒精中毒和重度酒精中毒的临床表现、

6.认识酒精中毒中的重要护理措施之一：气道管理、

7.通过气道管理的四个步骤，熟知气道管理的可实行操作、

8.掌握气道管理的操作以及如何管理患者气道问题、

9.学习口咽通的使用方法，观看口咽通的操作视频、

课堂小结、

课后作业：口咽通的操作。

2分课程导语

1分微课播放

1分微课播放

1分微课播放

2分微课播放

1分微课播放

1分微课播放

1分微课播放

1分微课播放






	南方医科大学

