儿童行为发育异常的社会感知
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一（1）组-----次要问题------导致儿童“不说话、不和小朋友玩”表现的外部因素（辅助因素）是什么？
可能为：
1、儿童脑部发育或激素水平异常
（1）有学者提出，孕产期及围生期（又称“围产期”，是指怀孕28 周到产后一周这一分娩前后的时期）危险因素与儿童孤独症的发生密切相关。有报道称，高达44%的患儿母亲孕期存在紧张、焦虑、抑郁等不良情绪，推测可能与母体血液激素分泌增加有关，如肾上腺素可引起胎盘血管收缩，影响胎儿脑部血流量或者通过直接影响胎儿激素水平，对胎儿发育造成负面影响。母亲孕期二手烟暴露也可引起胎儿脑部缺氧，从而影响胎儿大脑发育。对胎儿大脑发育以及激素水平的负面影响是导致儿童孤独症的胎儿期影响因素。熊超等（2011年）对近11年来国内外相关文献进行Meta分析（Meta分析是指用統計學方法對收集的多個研究資料進行分析和概括,以提供量化的平均效果來回答研究的問題.其優點是通過增大樣本含量來增加結論的可信度,解決研究結果的不一致性 meta分析是對同一課題的多項獨立研究的結果進行系統的、定量的綜合性分析。它是文獻的量化綜述，是以同一課題的多項獨立研究的結果為研究對象，在嚴格設計的基礎上，運用適當的統計學方法對多個研究結果進行系統、客觀、定量的綜合分析。）显示，母孕期疾病史、孕期阴道出血、早产、过期产、剖宫产、低出生体重、新生儿缺氧或窒息、新生儿黄疸等危险因素与孤独症可能存在关联。[1]
（2）由于家暴、孕妇自身人格等因素影响导致的胎儿或婴儿应激性增加，表现为婴儿节律性弱，情绪消极，稳定性差，对声音等刺激的敏感性和反应能力下降。注意力易分散不持久，存在行为退缩的趋势表现，智力和运动的发展功能较差，言语功能发育缓慢，并可能影响认知功能。并一方面影响父母孩子之间的交流，对父母触摸反应迟钝，影响神经行为的发展，是运动功能下降。[2]

2、居住环境恶劣作为一个辅助原因导致的孤独症
（1）交通污染
来自美国环境保护署的研究数据显示，长期生活在高度交通污染环境的儿童患孤独症概率比生长在洁净环境下的儿童高3倍。
附属于美国洛杉矶塞班儿童医院的一个研究所的研究表明，如果孕期住在高速公路附近，或儿童是在高速公路附近的房屋里出生，那么这些孩子得孤独症的风险将比其他孩子高出一倍。[3]
（2） 铁摄入过多造成的免疫紊乱导致的孤独症
美国的Padhye(2003年）提出饮食中过量摄入铁会增加孤独症的患病率。因为铁是强的免疫调节因子，过多的铁会使免疫系统功能过强，与未消化的食物肽发生强烈的免疫反应，释放某些化学物质损伤身体其他组织如神经系统，自由铁基因也会引起氧化应激或化合反应来使神经组织发生变性。[4]
（3） 酸性食物摄入过多造成大脑功能发育不良严重者可致儿童孤独症
酸性食物，指的是富含磷、硫、氯等成分的食物，如高脂肪、高糖分和动物性食物。过量使用这些食物会使血液等体液酸性化，破坏正常血液弱碱性的酸碱平衡，导致体内的各种代谢功能失调，对于生长发育期的儿童，会渐进性地出现一系列症候，严重者殃及大脑功能。碱性矿物质如钾、钠、钙、镁、锌等是大脑发育和维持大脑功能必不可少的物质。[4]
3、食品、食物原材料污染重金属中毒
案例中小朋友的病征与汞中毒症状存在重叠部分，例如：性格孤僻、精神障碍等神经精神症状。可能摄取了甲基汞含量较高的鱼类与海产食品。[4]
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